Stammans kursprogram

Latkurs 1 Fiol

med Mats Edén

Tid: Loérdag ki 11.00-12.30
Plats: Stinastugan

Max 20 deltagare. Avgift: 100:-

Latkurs 2 For barn & ungdom
med Anna Karlsson & Pir Kunze
fran Varmlands Spelmansférbund
Tid: Lordag k1 13.30-15.00

Plats: Stinastugan

Max 40 deltagare. Avgift: Ingen!
Biljett erfordras, hiimtas ut i receptionen

Latkurs 3 Fiol

med Mats Berglund

Tid: Lordag k1 15.30-17.00
Plats: Stinastugan

Max 20 deltagare. Avgift: 100:-

Viskurs 1

med Ulrika Bodén

Tid: Loérdag kil 12.00-13.30

Plats: Mangardsbyggnaden
Max 12 deltagare. Avgift: 100:-

Viskurs 2

med Ulrika Bodén

Tid: Lordag k1 15.30-17.00

Plats: Mangardsbyggnaden
Max 12 deltagare. Avgift: 100:-

Ensemblekurs med MP3
Tid: Lordag kl 16.00-17.20
Plats: NorraLogen

Max 50 deltagare. Avgift: 100:-

Forsiljning av kursbiljetter

® Det &r inte tillatet att kopa mer &n tva
biljetter per person till varje kurs.

® Fortur till biljetter, som varit en férman for
medlemmar i féreningen, &r borttagen.

Biljetter till kurserna siljs i receptionen

frin fredag kI 17.00. Betala gdrna med kort.

Danskurs 1 Dans pd tringa
utrymmen

med Jenny Franke & Per Runberg
Tid: Fredag k1 18.00-19.30

Plats: Sodra Logen

Max 20 deltagare. Avgift: 100:-

Danskurs 2 Nyborjarkurs i polska
med Ami Dregelid & Fredrik Lundberg
Tid: Fredag k1 20.00-21.30

Plats: Sodra Logen

Max 30 deltagare. Avgift: 100:-

Danskurs 3 Fordjupningsskurs

i polska

med Ami Dregelid & Fredrik Lundberg
Tid: Loérdag ki 10.00-12.30

Plats: So6dra Logen

Max 30 deltagare. Avgift: 100:-

Danskurs 4 Halling

med Martin Myhr & Mats Berglund
Tid: Lordag k1 11.00-12.30

Plats: Norra Logen

Max 30 deltagare. Avgift: 100:-

Danskurs 5 Klardilvdalspolska
med Bibbe-Lott Asbom Kunze,
Karin & Alf Borjars

Tid: Lordag kl 13.15-14.45

Plats: Viistra Logen

Obegransat antal deltagare.

Avgift: Ingen!

Danskurs 6 Halling for barn
med Martin Myhr & Mats Berglund
Tid: Lordag k1 18.30-19.30

Plats: Sodra Logen

Max 15 deltagare. Avgift: Ingen!

Biljett erfordras, himtas ut i receptionen
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Danskurser (se iven sid 13)

Polska med Ami Dregelid och
Fredrik Lundberg

Danskurs 2 - nyborjarkurs i polska. Vi borjar
frédn bérjan med grunderna i polska med malet
att du som nyborjare ska kunna vara med pa
dansgolven under helgen.

Tid: Fredag kl 20.00-21.30 Plats: SédraLogen

Danskurs 3 - fordjupningskurs i polska.

For dig som &r van att dansa polska. Vi utgar
fran den kunskap du har och jobbar for att ut-
veckla méjligheten till kommunikationen i pa-
ret och med musiken.

Tid: Lordag k1 10.00-12.30 Plats: Sédra Logen
Man behéver inte anmaéla sig parvis.

Dansaren Ami Dregelid har
fatt otaliga danssugna att

ta sina forsta stapplande
steg pa dansgolvet i Ransa-
ter. Hon &r en mycket viktig
kugge i vara intentioner att
fa fler att upptacka tjusning-
en med att dansa polska.

Fredrik Lundberg
Varmlandsk spelman med
madnga &rs rutin och en lika
viktig kugge i de hér kurserna.
{ Han ar en rejalt svangig spel-
man, som brinner for att spela
till dans.
De ér bada tva erfarna pedagoger som verk-

ligen njuter av att fa folk att dansa.

OBS! Det ar viktigt att du anlinder i tid till
den kurs du valt att delta i. Du kommer inte att
sldppas in om du kommer for sent till kursen
och du far heller inte dina pengar tillbaka for
biljettkostnaden. Detta for att undvika stor-
ningsmoment for kursens andra deltagare och
ledare. Styrelsen
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Halling med Martin Myhr
och Mats Berglund

Kom och dansa
med en av Norges
framsta och méng-
faldigt prisade
hallingdansare!
Spelman Mats

Berglund.

Tid: Lordag k1 11.00-12.30
Plats: Norra Logen

Klarilvdalspolska
En kurs i Klaralvdalspolska ar sedan méanga
dar ett “maste” pa Ransatersstimman. Kursen
bygger pa de uppteckningar Lars Mattsson
gjort dren 1969-1973 om dans i norra Varm-
land. Hans forskning utgor grunden fér vara
kunskaper idag om detta kulturarv.

Ledare dr Alf och Karin Borjars samt Bibbe-
Lott Asbom Kunze tillsammans med varm-
landska spelmén.

Tid: Lérdag kl 13.15-14.45
Plats: Viistra Logen

Dans i tranga utrymmen,

pa flick och i bana

Den hér kursen jobbar med att ta vara pa det ut-
rymme som finns, dans med fléde, samt hur en
begransning kan bli en tillgdng. Fran trangseln
pé Norra Logen till det lilla hérnet i Mangérds-
byggnaden. Nivan anpassas efter kursdelta-
garna, du bor kunna ta dig runt i en polska. Kliv
ur kén och f6lj med ut pa golvet!

Ledare Jenny Franke

Spelman Per Runberg

Tid: Fredag kl 18.00-19.30

Plats: Sodra Logen



Lat- och viskurser (se iven sid 13)

Foto Ulf Wikberg:

Viskurs med Ulrika Bodén
Mt folksangerskan Ulrika Bodén frén Anger-

manland och ta del av hennes sangsitt och vi-
sor. Du fér ldra dig vackra sénger och utifrén
dessa jobba med utsmyckningar, klang, frase-
ring och allt det som skapar ett folkligt sdng-
satt.

Tid: Lordag 12.00-13.30 och 15.30-17.00
Plats: Mangardsbyggnaden

Litkurs med Mats Edén
En god blandning av Varm-

land, Norge och Mats egna latar.
Tid: Lordag k1 11.00-12.30
Plats: Stinastugan

Latkurs med Mats Berglund
Latar fran Varmland och finnskogstrakterna i
Sverige och Norge.

Tid: Lordag k1 15.30-17.00
Plats: Stinastugan

Ensemblekurs med MP3
notboksslipp

115 &r har Mattias, Nina och Mia som trio 8kt
runt i vérlden med sin energifyllda och dansan-
ta musik. Deras allra forsta framtrédande skedde
faktiskt pd Ransaterstamman 2003, pa Norra lo-
gen k1 05 pa morgonen och inte langt dérefter tog
de sig artistnamnet MP3.

Pa arets stamma bjuder trion in till kurs i
ensemblespel i samband med att de slépper
sin forsta 1atbok, ”MP3 Tune Book”. Boken
innehéller melodier, andrastammor och ack-
ord, och &r av blandad svérighetsgrad med né-
got for alla. Latarna ar framst hamtade frén de
tre skivorna ”Mattias Pérez Trio” (2007), ”Dan-
sa! Dansa!” (2012) och ”Guldvingen” (2016).

Lér dig ndgra av de sviangiga godbitarna pa
kursen, och kép hem boken och l4r dig resten
hemma!

Nina Pérez - fiol

Mattias Pérez — gitarr

Mia Marin - femstrangad fiol
Tid: Lérdag 9 juni k1 16.00-17.20
Plats: NorraLogen

Release pd
Ransater
2018!

MP3 TuNE Book
) =

[Foto: Mia Marin
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Sang & Danslekar
Genom alla tider har vi sjungit och
dansat, barn och vuxna, om vartannat.
Under det hir programmet kommer vi
att tillsammans sjunga och dansa, klappa
och snurra, hoppa och hurra i gamla och
nya visor och sanglekar.

For barn i séllskap med ndgon vuxen.
Ledare Bibbe-Lott Asbom Kunze

Tid: Fredag 8 juni k1 17.00-17.45
Plats: Sodra Logen

Hallingkurs fér barn
Hallingkurs f6r barn och ungdom med
norske dansaren Martin Myhr och den
varmlandske
spelmannen
Mats Berglund.
For deltagare
fran atta ars al-
der och uppét.

Tid: Lérdag 9 juni k1 18.30-19.30
Plats: Sodra Logen

For barn & ungdom (se svenssid 13)

Latkurs for barn & ungdom med
Viarmlands Spelmansforbund
Ar du mellan 10-20 4r? Kom och lar dig
latar med Anna Karlsson och Péir Kunze!
Vi kommer att ldra oss latar, jobba med
samspel och sving. Medtag instrument!
Kursen avslutas med ett uppspel pa Sto-
ra scenen.

Anna och Pér dr tvd varmlandska spel-
mén som for femte dretirad hélleri
Vérmlands Spelmansférbunds kurs pa
Ransitersstimman.

Tid: Lérdag 9 juni kl 13.30-15.00
Plats: Stinastugan

”Okarinamakaren” Dag Hultcrantz
deltar — han bade spelar och séljer — dven i &r
pa Ransétersstimman med sina okarinor,
som finns i C-dur och G-dur. Han aterfinns
vid Sddra Logen fredag-16rdag 11.00-
18.00, samt sondag 11.00-15.00.

Virmlandska Folkdansringens
slojdstuga samtlekar for sma & stora

Tid: Lérdag 9 juni k1 14.00-17.00
Plats: Sodra Logen

Samkviamsdanser med
Virmliandska Folkdansringen

Tid: Lordag 9 juni k117.30-19.00
Plats: Viistra Logen
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